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FESTIVAL CLAPOTIS 

Le festival Clapotis a eu lieu du vendredi 22 au dimanche 24 septembre 2023 au 
domaine des trois fontaines au Pouget. Ce festival, entièrement gratuit, a débuté 
dès le vendredi matin à destination des professionnels de la petite enfance. De 
nombreuses assistantes maternelles ont pu profiter des différentes activités avec 
les enfants qu’elles accueillent. Les sourires étaient au rendez-vous, certains ont 
même pique-niqué et siesté sur place.
Ce fût un réel succès avec des familles venues de tout le territoire (7500 
personnes)
Un groupe d’assistantes maternelles a participé à l’élaboration de ce festival en 
proposant un stand « marionnettes » et un stand « argile ». En amont, elles se 
sont investies dans ce projet en ayant fait des réunions de préparation avec des 
intervenants artistiques.
Les retours des familles ont été très élogieux pour leurs 
propositions mais aussi pour l’ensemble du festival. 

LA RÉUNION DE RENTRÉE 

Il y a eu une réunion de rentrée sur chaque secteur afin de 
préparer l’année à venir, évoquer les prochains évènements et 
relancer l’année auprès des assistantes maternelles. 

LA SOIRÉE DES ASSISTANTES MATERNELLES 

Le jeudi 23 novembre et à l’occasion de la journée des assistantes maternelles, 
le RPE a organisé pour l’ensemble des assistantes maternelles du territoire 
une formation sur les TMS (Troubles Musculo-Squelettique). Cette soirée 
a commencé par un buffet partagé où les assistantes maternelles ont pu 
échanger entre elles et les animatrices du RPE.  L’intervention de Mr Rey, 
kinésithérapeute, a fait l’unanimité en proposant des pistes afin d’adopter 
de meilleures postures et des astuces pour éviter l’usure physique liée à la 
prise en charge des jeunes enfants.  

temps forts La vie du relais petite enfance

Le partage
en fil rouge

Chez le tout jeune enfant de moins de 2 ans, l’idée de partager ou de prêter ses jouets est une idée 
saugrenue qui ne lui traverse même pas l’esprit ! Il refuse de prêter son jouet, il « pique » celui du 
voisin et Il répète à tue-tête : « c’est à moi !! » 

En tant que parent, on souhaiterait transmettre à son enfant des valeurs clés pour une vie en société 
épanouie. Le partage, le prêt, le don, l’altruisme. Mais peut-on vraiment apprendre à son enfant à 
partager ou bien va-t-il apprendre seul en grandissant ?



infographie

- 2 ANS
C’EST À MOI !

PRÊTER SON JOUET...
UNE AFFAIRE DE CONFIANCE

LE JOUET DE L’AUTRE...
C’EST TOUJOURS LE PLUS BEAU !

Le partage est une 
notion essentielle pour 
s’entendre avec les 

autres. JUSQU’À 
3 ANS...

LE CENTRE DU 
MONDE C’EST MOI !

Il faut attendre l’âge de 2 ans pour qu’un enfant 
comprenne que tel jouet lui appartient et que 

tel autre est à un autre enfant. 

Prêter ses jouets n’est pas un acte 
anodin pour un enfant mais une 
marque de confiance puisque pour 
avoir envie de le faire, il faut que 
l’autre puisse donner une preuve 
qu’il respectera l’objet prêté. Savoir 
partager est un apprentissage difficile 
pour le jeune enfant. Mais cette notion 
est essentielle pour s’entendre avec 
les autres. 

Ceci peut prendre du temps et suit 
la construction identitaire de l’enfant. 
Le jouet de l’autre est toujours le plus 
beau. C’est pourquoi, il va l’enlever 
des mains de celui qui joue alors que 
5 minutes plus tôt quand le jouet était 
au sol, il n’y prêtait pas attention. Mais 
dans les mains de l’enfant, le jouet 
semble prendre vie et éveiller donc la 
curiosité ce qui donne envie de jouer 
avec, au jeune enfant à côté de lui.



témoignages Les assistantes
maternelles

TÉMOIGNAGE SOUAD GIGNAC
L’assistante maternelle accueille 3 enfants dont 2 de 3 ans et 1 de 2 ans et demi.

Est-ce qu’il y a des tensions entre les enfants 

au sujet des jeux et jouets ? si oui, souvent ?

Au début des accueils, c’était plus fréquent que maintenant. Quand cela arrive, c’est plus « pulsionnel » : 

l’enfant prend le jeu des mains de son camarade, du coup, je reprends la situation en expliquant qu’on ne 

peut pas prendre des mains mais que l’on peut demander : est-ce que je peux ? Chacun des enfants est 

en capacité de s’exprimer et ont un vocabulaire suffisamment étoffé. 

Les enfants savent que les jeux à disposition appartiennent à l’assistante maternelle mais quand ils disent 

« c’est à moi », en effet, je considère qu’au moment où il joue avec, le jouet est à lui. Par contre, lorsqu’il 

a terminé de jouer, il redevient le jouet à disposition de tous.

Est-ce que vous avez développé des 

stratégies comme avoir des jouets 

en double ou triple exemplaires ? 

Non, pas forcément car en général, l’enfant veut le 

jouet qui se trouve dans les mains de l’autre car il est 

« animé » et donc plus attrayant. Lorsque l’enfant veut 

vraiment un objet, on peut essayer de lui proposer un 

autre objet mais il faudra tout de même lui expliquer 

l’émotion qu’éprouve l’autre enfant quand on lui prend 

le jeu des mains. Il est nécessaire qu’il comprenne aussi 

ce qui se passe pour lui. C’est important d’accueillir 

ses émotions et de proposer aussi les bras pour le 

réconforter.

Est ce que des réactions de jalousie se 

manifestent parfois vous concernant ?

En effet, au début un des enfants se montrait particulièrement possessif, il était important pour moi de lui 

dire que j’avais 2 genoux : un qui pouvait l’accueillir et l’autre pour un autre enfant. Je ne voulais pas lui 

demander  d’attendre son tour car s’il avait besoin d’un câlin c’était tout de suite. Au fur et à mesure que 

les enfants grandissent, les situations où s’expriment la jalousie sont moins fréquentes.



lecture Les animatrices du relais petite 
enfance vous recommandent...

LA MOUFLE
Cet album raconte 
une succession 
d’animaux qui vont 
se mettre au chaud 
dans une moufle 
laissé à l’abandon 
mais y’aurait-il de la 
place pour tous les 
animaux ?

POMME, 
POMME, POMME
De corinne Dreyfuss
Pommier. Pomme. 
Poum ! Tombée. 
Croc ! Croquée... 
Ne reste alors 
que la graine qui, 
une fois arrosée, 
donnera à son tour 
un pommier... pour 
tout recommencer.
Un livre à animer 
par les bruitages au 
fil du livre.

LA CHASSE À 
L’OURS
Des textes répétitifs 
autour d’une 
familles qui part à la 
chasse à l’ours mais 
que faire quand elle 
finit nez à nez face 
à L’OURS…repartir 
en arrière pour 
se remettre sous 
les couvertures… 
quelle aventure.. !



contacts

Vous pouvez joindre l’animatrice référente de votre secteur sur son téléphone portable pro-
fessionnel :

� Ludivine Aubry, référente secteur Nord  au  06 43 34 62 00
 

� Valérie Cavalier, référente secteur Centre au 06 46 49 45 28

� Patricia Letourneau : référente secteur Sud au 06 37 91 88 95

Apportez votre contribution aux prochains 
numéros du P’tit Mag... par mail !

Envoyez-nous vos propositions de thèmes, 
d’activités, vos idées de lecture pour 
les enfants, mais aussi des articles, des 
ouvrages destinés aux parents comme aux 
professionnel(le)s. 
Vous souhaitez participer au P’tit Mag en 
répondant à quelques questions sur la 
thématique du prochain numéro ? Faites-
nous le savoir ! Pour cela : 

rpe.centre@cc-vallee-herault.fr, rpe.

sud@cc-vallee-herault.fr et rpe.nord@

cc-vallee-herault.fr

N’hésitez plus et participez au P’tit Mag, 
c’est simple ! 
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Réunion de sensibilisation Snoezelen

Une réunion de sensibilisation à la démarche Snoezelen sera 

proposée le 31 janvier  de 19h30 à 21h30 à la crèche de 

Montarnaud. Elle s’adresse aux assistantes maternelles qui 

n’ont pas encore participé aux trois réunions précédentes 

et qui souhaiteraient expérimenter avec les enfants 

accueillis les ateliers Snoezelen proposés par les animatrices 

dans les espaces dédiés à la crèche de Montarnaud et au 

RPE au Pouget.

Atelier couture

Un atelier couture sera proposé le 1er semestre  2024 par 

le RPE. Cet atelier aura pour objectif de réunir un groupe 

d’assistantes maternelles désireuses de partager leur savoir-

faire avec d’autres collègues autour de la couture. Elles 

pourront confectionner différentes œuvres qui pourront 

être utilisées au cours des animations ou prêtées au 

domicile des assistantes maternelles.

Rencontre conviviale assistantes maternelles et équipe 

RPE 
Le RPE organise le mercredi 17 janvier à la CCVH de 

Gignac situé au 2, parc d’activité de calmace un temps 

de rencontre pour se souhaiter les vœux et partager un 

moment convivial autour d’une galette.


